
                               

Корректировка плана по воспитательной работе по итогам социально-психологического тестирования 

Белозерский район район 

 

№ ОО                         Наименование мероприятия  Дата проведения Класс  

1 МОУ 

«Бубровская 

школа» 

 

В рамках недели профилактики наркозависимости «Независимое детство» 

(25.02-02.03), приуроченной к Международному дню борьбы с наркоманией и наркобизнесом – 01 марта 

Беседа «Телефон доверия» 25.02.21 1-4 класс 

Беседа «Что такое ЗОЖ?» 26.02.21 1-4 класс 

Беседа «Можно ли быть свободным без ответственности?» 26.02.21 6 класс 

Беседа «Вся правда о наркотиках» 26.02.21 8 класс 

Беседа «Телефон доверия» 25.02.21 1-4 класс 

   В рамках недели профилактики употребления табачных изделий «Мы за чистые лёгкие» (25.05-29.05), 

приуроченной к Всемирному дню без табака – 31 мая 

Классный час  

«Увлекательное путешествие в страну здоровья» 

27.05.21 1-4 класс 

Классный час «Курить – здоровью вредить?» 26.05.21 6,8 класс 

   В рамках недели профилактики употребления алкоголя «Будущее в моих руках» (28.09 – 02.10), 

приуроченной к Всемирному дню трезвости и борьбы с алкоголизмом – 03 октября 

Игра-дискуссия «Верю-не верю» 30.09.21 5,7 класс 

Тренинг «Учимся ставить цели и добиваться их» 30.09.21 9 класс 

2 МОУ 

«Глушковская 

ОШ» 

Мероприятия с обучающимися 

«За здоровый образ жизни» просмотр видеофильмов  февраль-март 5-9 класс 

Цикл бесед о вреде наркотиков 

- «Ты попал в беду» 

-«Опасная зависимость» (о наркомании, токсикомании, о вреде курения и 

алкоголя)» 

-«Здоровые дети – будущее нации» 

- «Здоровье-это здорово. 

февраль-март 5-9 класс 



Акция «Спорт – альтернатива пагубным привычкам» апрель 1-9 класс 

Викторина «Знаешь ли ты закон?» апрель 5-9 класс 

День здоровья май 1-9 класс 

Работа с родителями. 

Родительские собрания: «Подростковый кризис» «Интересы и сферы 

общения подростков» 

Март; май  

Работа с классными руководителями и учителями. 

Семинар «Организация индивидуального сопровождения детей группы 

риска» 

январь  

3   МОУ 

«Гулинская 

основная школа» 

Лекционно-просветительная работа с учащимися 

Беседа «Уголовная ответственность несовершеннолетних»,   7-9 класс 

Неделя профилактики наркозависимости «Независимое детство»    

Беседа «Жизнь даётся только раз»  9 класс 

Международный день борьбы с наркоманией и наркобизнесом.   

Викторина «Знаешь ли ты закон?»,   8 класс 

Цикл бесед о вреде наркотиков: 

- «Ты попал в беду»; 

-«Опасная зависимость» (о наркомании, токсикомании, о вреде курения и 

алкоголя)»; 

-«Здоровые дети – будущее нации». 

 2-9 класс 

Неделя профилактики употребления табачных изделий «Мы за чистые 

легкие»  

 2-9 класс 

Мероприятия с обучающимися 

Спортивные соревнования 2-9 класс По плану 2-9 класс 

Проведение психологических тренингов и игр на сомокоррекцию, на 

коммуникативные навыки, на управление агрессии и гнева, на 

сотрудничество, на установление контакта, и т.д.   

В течение года 5- 9 класс 

День здоровья Апрель День здоровья 

Встречи с инспектором по делам несовершеннолетних  Апрель 8-9 класс 

Неделя профилактики употребления алкоголя «Будущее в моих руках»  28 сентября - 2 

октября 

1-9 класс 

Работа спортивных кружков и секций В течение года  



Спортивные соревнования  По плану 2-9 класс 

Проведение психологических тренингов и игр на сомокоррекцию, на 

коммуникативные навыки, на управление агрессии и гнева, на 

сотрудничество, на установление контакта, и т.д.   

В течение года 5- 9 класс 

День здоровья Апрель 1-9 класс 

Работа с родителями 

Родительские собрания: 

«Подростковый кризис, Интересы и сферы общения подростков» 

«Причины употребления ПАВ» 

Январь 
 
март 

 

Информирование о центрах ППМС помощи Май  

Работа с классными руководителями и учителями. 

Семинар «Организация индивидуального сопровождения детей группы 

риска» 

Апрель  

4 МОУ 

Мондомская 

школа 

Мероприятия с обучающимся 

«Пивной алкоголизм – излечим или нет?» 28.01.2021 8 класс 

«Компьютерные игры; вред или польза ?» 27.01.2021 1-4 класс 

«Курение: дань моде, привычка. болезнь?» 08.04.2021 7-9 класс 

Неделя профилактики наркозависимости «Независимое детство» (25.02 -02.03) 

Просмотр видеороликов «За здоровый образ жизни» 25.02.2021 1-9 класс 

Спортивные соревнования «Мы выбираем жизнь» 02.03.2021 1-9 класс 

Неделя профилактики употребления табачных изделий «Мы за чистые лёгкие» (25-29.05) 

Конкурс рисунков «За мир без табачного дыма» 25.05-29.05.2021 1-4 класс 

Классный час «Минздрав предупреждает…» 26.05.2021 5-7 класс 

Классный час «Опасная зона: курительные смеси» 27.05.2021 8-9 класс 

5 МОУ «Шольская 

средняя школа» 

 

Неделя профилактики наркозависимости «Независимое детство», приурочена к Международному дню 

борьбы с наркоманией и наркобизнесом – 1 марта; 25 февраля - 2 марта 

Проведение бесед, классных часов, размещение материалов на 

официальном сайте школы для подростков о факторах риска, 

создаваемых наркоманией для здоровья и для личности в целом, об 

административной и уголовной ответственности несовершеннолетних за 

правонарушения в сфере незаконного оборота наркотических средств и 

психотропных веществ 

Февраль - март 5-11класс 

Индивидуальные беседы с обучающимися, состоящими на ВШУ, КДН. Февраль- март 6-11класс 



Тематические классные часы: «Горькие плоды «сладкой жизни» или о 

тяжких социальных последствиях употребления наркотиков», «Здоровье 

– это жизнь». 

Февраль - март 9-11класс 

Конкурс рисунков «Мы за здоровый образ жизни» Февраль - март 1-7класс 

Спортивные соревнования, лыжные гонки, игры на свежем воздухе, 

посвященные Дню здоровья. 

Февраль - март 1-11 класс 

Консультации родителей по вопросам профилактики алкоголизма, 

наркозависимости. 

Февраль - март 5-11класс 

Проведение бесед, классных часов, размещение материалов на 

официальном сайте школы для подростков о факторах риска, 

создаваемых наркоманией для здоровья и для личности в целом, об 

административной и уголовной ответственности несовершеннолетних за 

правонарушения в сфере незаконного оборота наркотических средств и 

психотропных веществ 

Февраль - март 5-11класс 

Индивидуальные беседы с обучающимися, состоящими на ВШУ, КДН. Февраль - март 6-11класс 

Тематические классные часы: «Горькие плоды «сладкой жизни» или о 

тяжких социальных последствиях употребления наркотиков», «Здоровье 

– это жизнь». 

Февраль - март 9-11класс 

Конкурс рисунков «Мы за здоровый образ жизни» Февраль - март 1-7класс 

Спортивные соревнования, лыжные гонки, игры на свежем воздухе, 

посвященные Дню здоровья. 

Февраль - март 1-11 класс 

 

Неделя профилактики употребления табачных изделий «Мы за чистые легкие», приурочена к 

Всемирному дню без табака – 31 мая; 25 - 29 мая 

Спортивно-оздоровительные мероприятия. апрель 1-11 класс 

Консультация родителей по вопросам табакокурения.  Апрель - май  

Оформление стенда «Неделя здоровья». апрель  

Тематические классные часы «Здоровым – быть модно», «Курить – 

здоровью вредить», «Почему не курят спортсмены», «Болезни 

курильщиков» и др. 

Апрель -май 1-11 класс 

Просмотр видеофильмов, роликов о вреде курения. Апрель-май 5-11 класс 

Беседа с врачом о вреде курения на детский организм. Апрель - май 7-11 класс 

 



Неделя профилактики употребления алкоголя «Будущее в моих руках», приурочена к Всемирному дню 

трезвости и борьбы с алкоголизмом – 3 октября. 28 сентября - 2 октября 

Профилактические беседы: «Ответственность несовершеннолетних за 

распитие спиртосодержащих напитков», «Правонарушения и 

ответственность за них», «Вред алкоголя» и др. 

Сентябрь - октябрь 5-11класс 

Спортивные соревнования, легкоатлетический кросс, эстафеты и 

подвижные игры на свежем воздухе. 

Сентябрь - октябрь 1-11 класс 

Беседы с родителями на родительских собраниях, консультации по 

вопросам алкоголя, оказание помощи. 

Сентябрь - октябрь 8-11 класс 

Просмотр профилактических фильмов «Вредные привычки». Сентябрь - октябрь 5-11 класс 

Конкурс рисунков, плакатов о здоровом образе жизни. Сентябрь - октябрь 1-11 класс 

Спортивно-оздоровительные мероприятия. апрель 1-11 класс 

Консультация родителей по вопросам табакокурения.  Апрель - май  

Оформление стенда «Неделя здоровья». апрель  

Тематические классные часы «Здоровым – быть модно», «Курить – 

здоровью вредить», «Почему не курят спортсмены», «Болезни 

курильщиков» и др. 

Апрель -май 1-11 класс 

Просмотр видеофильмов, роликов о вреде курения. Апрель-май 5-11 класс 

Беседа с врачом о вреде курения на детский организм. Апрель - май 7-11 класс 

 

Неделя профилактики употребления алкоголя «Будущее в моих руках», приурочена к Всемирному дню 

трезвости и борьбы с алкоголизмом – 3 октября.  28 сентября - 2 октября 

Профилактические беседы: «Ответственность несовершеннолетних за 

распитие спиртосодержащих напитков», «Правонарушения и 

ответственность за них», «Вред алкоголя» и др. 

Сентябрь - октябрь 5-11класс 

Спортивные соревнования, легкоатлетический кросс, эстафеты и 

подвижные игры на свежем воздухе. 

Сентябрь - октябрь 1-11 класс 

Беседы с родителями на родительских собраниях, консультации по 

вопросам алкоголя, оказание помощи. 

Сентябрь - октябрь 8-11 класс 

6 МОУ 

«Белозерская СШ 

№ 1 

Неделя профилактики наркозависимости «Независимое детство», 

приурочена к Международному дню борьбы с наркоманией и 

наркобизнесом – 1 марта; 

25.02.2021 – 

02.03.2021 

1-4; 5-11 

классы 



Классные часы с использованием информационных материалов по 

профилактике употребления спайсов и других ПАВ  

  Неделя профилактики употребления табачных изделий «Мы за чистые 

легкие», приурочена к Всемирному дню без табака – 31 мая; 

25.05.2021 – 

29.05.2021 

1-4; 5-11 

классы 

  Неделя профилактики употребления алкоголя «Будущее в моих руках», 

приурочена к Всемирному дню трезвости и борьбы с алкоголизмом – 3 

октября. 

28.09.2021 – 

03.10.2021 

1-4; 5-11 

классы 

  Кружок по психологии «Тропинка к своему Я». Еженедельно. 4 в 

  Работа с родителями. Просмотр вебинара «Что такое зависимость?» 

изучение методических публикаций  

25.02.2021 – 

02.03.2021 

Родители 1-4 

классов; 5-11 

классы 

  Занятия психолога с детьми с ОВЗ. На основе учебно-методического 

комплекса «Все цвета, кроме черного». 

Еженедельно. 7 в 

7 МОУ 

«Антушевская 

СШ» 

Неделя профилактики наркозависимости «Независимое детство», 

приурочена к Международному дню борьбы с наркоманией и 

наркобизнесом – 1 марта; 

(25 февраля - 2 

марта) 

1 – 11 классы 

  Неделя профилактики употребления табачных изделий «Мы за чистые 

легкие», приурочена к Всемирному дню без табака – 31 мая; 

(25 - 29 мая) 1 – 11 классы 

  Неделя профилактики употребления алкоголя «Будущее в моих руках», 

приурочена к Всемирному дню трезвости и борьбы с алкоголизмом – 3 

октября 

(28 сентября - 2 

октября) 

1 – 11 классы 

  Тренинг «Всё в твоих руках» Январь 2 класс 

  Беседа: Закаливание и занятие спортом.  Январь  7 класс 

  Беседа «Курильщик – сам себе могильщик» Январь 8 класс  

  Профилактика и преодоление вредных привычек - беседа Январь 10 класс  

  Суд над вредными привычками январь 11 класс  

  Беседа «Что такое вредные привычки и как от них избавиться» Февраль 1, 3 класс  

  Скажем «Табакокурению – Нет!» (Информационная беседа) февраль 6 класс  

  Памятка «НЕТ вредным привычкам!» Март 1, 3 класс  

  Путешествие в страну «Здоровья». Март 2, 4 класс 

  Вредные привычки и их влияние на здоровье Март 11 класс  

  Урок здоровья «Поговорим о важном» Апрель 2 класс  



  Последствия алкогольной зависимости. (Информационная беседа) апрель 6 класс  

  Классный час «Мы за ЗОЖ» Апрель 7 класс  

  Беседа: «Как сохранить здоровье» апрель  9 классы  

  Конкурс рисунков «Вредным привычкам- нет!» Май 2 класс  

  Воспитательный час «Когда и как 

говорить «нет»? 

Май 8 класс  

  Классный час: «Секреты здоровья» Май  9 классы  

  Игра «Суд над вредными привычками» Май 10 класс  

8 МОУ «СШ №2 

им.С.С. Орлова» 

Неделя профилактики употребления алкоголя "Будущее в моих руках" приурочена к Всемирному дню 

трезвости и борьбы с алкоголизмом – 3 октября 

  Размещение информации о проведении Недели профилактики 

употребления алкоголя на сайте учреждения образования 

28.09.2021 - 

02.10.2021г.  

 

3 - 11 класс 

  Классные часы: "Советы доктора Айболита", "Правда и ложь об 

алкоголе", "Влияние алкоголя на растущий организм подростка" 

(просмотр видеофильмов о вреде алкоголизма) 

28.09.2021 - 

02.10.2021г.  

 

3 - 11 класс 

  Индивидуальные беседы, тренинги, анкетирование и др., а также по 

запросу родителей 

В течение учебного 

года 

3 - 11 класс 

  Вовлечение обучающихся, находящихся в группе риска в кружки, 

секции. 
Контроль за внеурочной занятостью учащихся. 

В течение учебного 

года 

1 - 11 класс 

  разработка памятки для родителей «Семья и алкоголь». 

Рекомендации для родителей 

В течение учебного 

года 

 

  Лекторий: "Правонарушения и ответственность за них", 

"Уголовная ответственность несовершеннолетних". 

В течение учебного 

года 

3 - 11 класс 

  Неделя профилактики интернет-зависимости "OFFLINE". Международный день без Интернета 

  Размещение информации о проведении Недели профилактики интернет-

зависимости "OFFLINE" на сайте учреждения образования 

25.01.2021-  

29.01. 2021г. 

1 - 11 класс 

  Турнир по шахматам "День без интернета" 25.01.2021-  

29.01. 2021г. 

1 - 11 класс 

  Беседа: "Блогерство: за и против" 25.01.2021-  

29.01. 2021г. 

1 - 11 класс 



  Классные часы: "Профилактика интернет зависимости у обучающихся", 

"Польза или вред использования интернета и гаджетов?" 

25.01.2021-  

29.01. 2021г. 

1 - 11 класс 

  Социальный опрос среди обучающихся "Ваше мнение". 25.01.2021-  

29.01. 2021г. 

1 - 11 класс 

  урок: «Медиабезопасности». 25.01.2021-  

29.01. 2021г. 

1 - 11 класс 

  Неделя культуры общения "Территория без сквернословия" 3 февраля – День борьбы с ненормативной 

лексикой 

   Конкурс рисунков и плакатов "Дерево добрых слов". 

 

01.02.2021-

05.02.2021г. 
1 - 11 класс 

  Классные часы: "Вежливые слова" или "Что такое семейный этикет?" 01.02.2021-

05.02.2021г. 
1 - 11 класс 

  Классные часы: "Слово не воробей". 01.02.2021-

05.02.2021г. 
1 - 11 класс 

  Профориентационная работа: «Цикл встреч с главным редактором 

районной газеты: «Белозерье». 
01.02.2021-

05.02.2021г. 
1 - 11 класс 

  Неделя профилактики наркозависимости "Независимое детство" 

Приурочена к Международному дню борьбы с наркоманией и наркобизнесом – 1 марта. 

  Размещение информации о проведении Недели профилактики 

наркозависимости на сайте учреждения образования. 

25.02.2021 - 

02.03.2021г. 
4-11 класс 

  Лекционно-просветительная работа, как с учащимися, так и с родителями 

«Подросток и наркотики", "Права и обязанности родителей, учеников", 

"Подросток и закон"  

"Бездна, в которую надо заглянуть". 

25.02.2021 - 

02.03.2021г. 
4-11 класс 

  Разработка рекомендаций для родителей «Что делать, если в дом пришла 

беда», «Создание дома, свободного от наркотиков». 
25.02.2021 - 

02.03.2021г. 
4-11 класс 

  Цикл занятий (для детей с ОВЗ) "Все цвета, кроме черного»". 25.02.2021 - 

02.03.2021г. 
4-11 класс 

  Индивидуальные беседы, тренинги, анкетирование и др., также по 

запросу родителей. 

25.02.2021 - 

02.03.2021г. 
4-11 класс 

  Неделя здоровья "Здоровье для всех!" 7 апреля – Всемирный день здоровья 



  Размещение информации о проведении Недели здоровья на сайте 

учреждения образования 

01.04.2021 - 

09.04.2021г 
1 - 11 класс 

  Классные часы: "Сохрани свое здоровье сам", 

"Наше здоровье". 
01.04.2021 - 

09.04.2021г 
1 - 11 класс 

  Товарищеская встреча по волейболу. 01.04.2021 - 

09.04.2021г 
1 - 11 класс 

  Конкурс рисунков "Я за здоровый образ жизни". 01.04.2021 - 

09.04.2021г 
1 - 11 класс 

  Неделя профилактики употребления табачных изделий "Мы за чистые легкие" Приурочена к 

Всемирному дню без табака – 31 мая; 

   Размещение информации о проведении Недели профилактики 

употребления табачных изделий на сайте учреждения образования на 

сайте учреждения образования 

25.05.2021 – 

29.05.2021 г 

1-8 класс 

  Родительское собрание "Спайсы — это…" 25.05.2021 – 

29.05.2021 г 

1-8 класс 

  Классные часы «Выбор за тобой». 25.05.2021 – 

29.05.2021 г 

1-8 класс 

  Конкурс рисунков "Дети против курения". 25.05.2021 – 

29.05.2021 г 
1-8 класс 

  Спортивные мероприятия "Курение - вчерашний день! Сегодняшний - 

здоровье!". 
25.05.2021 – 

29.05.2021 г 
1-8 класс 

  Консультирование подростков и родителей учащихся по вопросам 

профилактики вредных привычек и формированию навыков ЗОЖ. 

В течение учебного 

года  

 

  Неделя, приуроченная к Международному дню семьи "Семья – источник любви, уважения, солидарности" 15 мая 

– Международный день семьи 

  Классные часы: "Семья – мой дом родной", "Что значит быть счастливым 

в своей семье?", "Семейные традиции" 
17.05.2021 - 

21.05.2021 г.  
1-8 класс 

  День консультаций для родителей "Родители и школа – партнёры в 

воспитании 

17.05.2021 - 

21.05.2021 г.  
 

  Конкурс рисунков " Семейный калейдоскоп" 17.05.2021 - 

21.05.2021 г.  
1-8 класс 

  Неделя   профилактики суицидального поведения. Всемирный день предотвращения самоубийств 

10.09.2020 г. 



  Размещение информации о проведении Недели профилактики 

суицидального поведения на сайте учреждения образования 

10.09.2021 – 

10.11 2021 г.  
 

  Родительский лекторий: 

- Как вести себя с подростком, юношей чтобы не стать его врагом? 

(Советы психолога); 

- Родителям о психологической безопасности детей и подростков;  

-памятка для родителей по выявлению признаков, которые могут 

побудить ребенка к самоубийству, и их предупреждению 

10.09.2021 – 

10.11 2021 г.  
 

  Цикл мероприятий «Твой выбор – твоя жизнь» 10.09.2021 – 

10.11 2021 г.  
7 - 11 класс 

  - Размещение информации о возможности получения психологической 

помощи в кризисной ситуации («Телефон доверия»). 
10.09.2021 – 

10.11 2021 г.  
 

 

 

 


